


Wege zur Projektförderung für 
Sportvereine mit Nachhaltigkeitsbezug

Strategische Analyse und Übersicht: Beisheim Stiftung, BMUV KoMoNa Modellvorhaben & 

"Sterne des Sports" Wettbewerb.



Beispiele Aktuelle Fördermöglichkeiten

• Bundesförderung Energieberatung für 
Nichtwohngebäude, Anlagen und Systeme (EBN)

• Blauer Kompass vom UBA

– 25.000€ für Vereinskonzept zu 
Klimaanpassung

• ZUG für LED-Umrüstung

– 40% bei mind. 10.000€ Investition

QLEE-Förderkompass

FLB Datenbank Fördermöglichketen

DOSB-Datenbank monatliche 
Aktualisierung

• Zukunft Ehrenamt
• Prämie für innovative Projektideen, 

die gemeinwohlorientierte Denken 
und Handeln fördern 

• Lottostiftung Brandenburg
• aus Lotterieerlösen Projekte im 

Gemeinwohl fördern



Teil 1: Beisheim Stiftung
Projektbezogene Sport- und Bewegungsförderung für Kinder, Jugendliche und 

Senior:innen.



Thematische Schwerpunkte Fokus-Zielgruppen & Kriterien

Bewegungsförderung: Förderung sportlicher Aktivität in 

jeder Altersgruppe.

Inklusiver Zugang: Gezielter Sportzugang für sozial 

benachteiligte Gruppen.

Gemeinschaft & Miteinander: Stärkung der sozialen 

Kohäsion durch Teamsport.

Persönlichkeit: Kompetenzentwicklung durch 

Sportaktivitäten.

Zielgruppen: Exklusiv Kinder, Jugendliche und 

Senior:innen im Fokus.

Förderlogik: Starke Betonung auf Nachhaltigkeit und 

strategische Partnerschaften.

Innovation: Unterstützung neuartiger und wirksamer 

Sportkonzepte.

Begleitung: Aktive Betreuung und gemeinsame 

Projektentwicklung.

Schwerpunkte & Zielgruppen



Was NICHT gefördert wird

Die Stiftung schließt die Übernahme von rein klassischen Vereinsbedarfen 

sowie laufenden Betriebskosten kategorisch aus.

Bewerbungsanforderung

Die Stiftung arbeitet projektorientiert (kein offenes Antragsformular). Benötigt 

werden: Klare Projektidee, Gemeinnützigkeitsnachweis, schlüssige 

Wirkungslogik sowie ein detaillierter Finanzierungsplan.

Keine Sanierungen, Bauprojekte oder Infrastruktur.

Keine reine Anschaffung von Sportgeräten.

Keine reinen Einzelevents ohne sozialen Impact.

Förderausschluss & Bewerbung



BewerbungschanceKriteriumPrüffrage für Ihren Sportverein

ExzellentJaBietet das Vorhaben einen messbaren gesellschaftlichen Mehrwert?

HochJaFördert es gezielt Bewegung, Zugänge, Gemeinschaft oder soziale Kompetenzen?

HochJaIst das Angebot innovativ und geht über die Standard-Vereinsarbeit hinaus?

NotwendigJaRichtet sich das Vorhaben an Kinder, Jugendliche oder Senior:innen?

VoraussetzungJaKann die Wirkung klar definiert und durch Indikatoren gemessen werden?

Checkliste: Ist mein Projekt förderfähig?



DIE KONKRETE UMSETZUNG 

Das Projekt : Überwindung sozialer Barrieren im Sport. Durch die systematische

Vernetzung von Vereinen mit Kitas und Schulen in benachteiligten Quartieren

entstehen niedrigschwellige, alltagsintegrierte Bewegungsangebote direkt im 

Lebensumfeld der Kinder.

Lokale Kiez-Netzwerke knüpfen: Sportvereine kooperieren direkt mit 

Bildungsträgern im Stadtteil. Trainer leiten Sporteinheiten direkt im regulären 

Ganztags- und Kitabetrieb.

Rein spielerischer Fokus statt Leistungsdruck: Spielerische Bewegung steht im 

Mittelpunkt. Es geht bewusst um die Begeisterung breiter Massen anstelle von 

gezieltem Talent-Scouting.

Qualifizierungskooperationen initiieren: Gemeinsam mit wissenschaftlichen 

Partnern (z. B. Leuphana Universität) werden spezielle Leitlinien für Lehrkräfte 

und Vereinscoaches erarbeitet.

ALBA Berlin: Sport Vernetzt



Teil 2: KoMoNa Modellvorhaben
Kommunale Modellvorhaben zur Umsetzung der ökologischen 

Nachhaltigkeitsziele in Strukturwandelregionen.



Ziele & Förderkulisse

Unterstützung des nachhaltigen Strukturwandels in drei deutschen

Kohleausstiegsregionen, insbesondere zur Stärkung der Lebensqualität.

Fokusgebiete (Lausitzer Revier):

Landkreis Dahme-Spreewald, Elbe-Elster, Oberspreewald-Lausitz, 
Spree-Neiße sowie die Stadt Cottbus.

Wer ist antragsberechtigt?

Kommunen: Städte, Gemeinden, Landkreise & 

Zusammenschlüsse.

Zivilgesellschaft: Gemeinnützige Vereine, Stiftungen & 

Verbände.

Wirtschaft: Unternehmen und kommunale Eigenbetriebe.

Wissenschaft: Hochschulen und 

Forschungseinrichtungen.

KoMoNa - Ziele, Kulisse & Berechtigung



Wichtig: Eine Kumulierung mit anderen Förderprogrammen des Bundes ist explizit ausgeschlossen!

Besondere BedingungenFörderquoteAntragsteller / Aktivitätstyp

Vollfinanzierung bei 
Wissenschaftsbezugbis zu 100 %Hochschulen (z.B. Citizen Science Vorhaben)

Hohe Priorisierung durch BMUVbis zu 90 %Kommunen (Städte, Gemeinden, Landkreise)

Eigenanteil von mind. 20% 
erforderlichbis zu 80 %Gemeinnützige Akteure (Vereine, Stiftungen, Verbände)

Beihilferechtliche Prüfung 
notwendigbis zu 75 %Unternehmen & wirtschaftliche Tätigkeiten

Maximale Förderquoten nach Akteuren



Investive Maßnahmen

Ökologische Aufwertung von Grünräumen

Frei- und Grünflächen: Entwicklung, Entsiegelung, Fassadenbegrünung 

und ökologisches Pflegemanagement für mehr urbane Biodiversität.

Begegnungsorte & Umweltgerechtigkeit: Schaffung naturnaher Zonen für 

Bewegung, Begegnung und Erholung in sozial belasteten Quartieren.

Renaturierung & sanfter Tourismus: Ökologische Gewässeraufwertung, 

Starkregenmanagement sowie naturverträgliche Freizeitgestaltung.



1. Projektskizze

Einreichung von Projektblatt & 

Ideenskizze digital über easyOnline.

2. Formale Prüfung

Fristgerechte Einreichung der 

Papierversion (innerhalb von 14 Tagen).

3. Vollantrag

Aufforderung nach positiver 

Bewertung. 3-4 Monate 

Bearbeitungszeit.

4. ZUG-Prüfung

Detaillierte Prüfung aller Unterlagen & 

finaler Bewilligungsbescheid.

Das zweistufige Antragsverfahren

Bewerbungsphase 
(Skizzeneinreichung):
25. März 2026 bis 8. 
September 2026



>140

Ausgangslage & Förderung

Reaktivierung des seit 2015 brachliegenden Sportplatzes des SV Rot-

Weiss Lipp (8.300 m²). Realisiert dank einer 90 %-Förderquote des 

KoMoNa-Bundesprogramms zur Revitalisierung im Strukturwandel.

Bio-Asphalt als Weltneuheit

Der moderne, multifunktionale Pumptrack wurde als weltweit erste 

Anlage mit speziellem Bio-Bitumen asphaltiert. Dessen Bindemittel 

wird rein ökologisch aus Cashewnussschalen hergestellt.

Inklusion & Biodiversität

Ein barrierefreier Bewegungsort mit Calisthenics-Geräten aus 

Recyclaten, kombiniert mit einer renaturierten Ökogalerie (30 neue 

Bäume, 500 Sträucher und Blühwiesen).
Lkw-Transporte eingespart
Zwei Drittel der alten Sportplatz-Tragschichten 

wurden ressourcenschonend direkt vor Ort 

aufbereitet und wieder eingebaut.

Best Practice: KoMoNa-Sportpark Bedburg



Teil 3: Sterne des Sports
Deutschlands wichtigster Breitensport-Wettbewerb für herausragendes 

gesellschaftliches Engagement.



Bronze (Lokal)

Ausrichtung auf der lokalen Ebene durch die 

örtlichen Volksbanken Raiffeisenbanken. 

Bildet die erste Auswahlstufe.

Silber (Landesweit)

Auswahl der Landessieger durch die 

regionalen Landessportbünde und 

Genossenschaftsbanken.

Gold (Bundesweit)

Das große Bundesfinale in Berlin mit 

Verleihung des begehrten "Großen Stern des 

Sports" in Gold (Prämie: 10.000 €).

Die 3 Stufen des Wettbewerbs



Wer und was wird bewertet?

Bewerben können sich alle eingetragenen Sportvereine. Ausgezeichnet wird 

Engagement über den normalen Sportbetrieb hinaus:

Ausgezeichnete Beispiele
„Bike and Meet“: Fahrradkurse für Frauen mit Fluchthintergrund.
„Kindersport für die Kleinsten“: Frühe Bewegungsförderung.

Integration, Inklusion & Demokratieförderung.

Kinder- und Jugendförderung, z.B. Gesundheitssport.

Klimaschutz & innovative Kooperationen im Verein.

Bewerbungskriterien & Best Practices



4.

Initiative: „Eine Schule, ein Team“

Der Förderverein der Bauhausschule Cottbus (inklusive Grundschule mit 

dem Förderschwerpunkt körperlich-motorische Entwicklung) baut gezielt 

Hürden für sportliche Teilhabe in der Lausitz ab.

Gelebte Bewegung & Teilhabe

Sportfeste, Mobilitätstraining und gemeinsame Wettkampffahrten. Kinder 

mit und ohne Handicap wachsen durch Kooperationen mit lokalen

Sportvereinen fest in einer aktiven Gemeinschaft zusammen.

Brandenburger Landessieger

Ausgezeichnet mit dem „Großen Stern des Sports“ in Silber für 

herausragendes gesellschaftliches Engagement im Sportland

Brandenburg.
Platz im Bundesfinale in Berlin
Ausgezeichnet im Schloss Bellevue durch 

Bundespräsident Frank-Walter Steinmeier aus über 

1.200 Bewerbern deutschlandweit.

Sterne des Sports: Inklusion in Cottbus



Rufen Sie uns an

0155 6574 6466

Schreiben Sie uns

info@zukunft-sportlausitz.de

Unsere Adresse

Netzwerkbüro für Nachhaltigkeit im Sport in der 

Lausitz
c/o Stadtsportbund Cottbus 

e.V.
Dresdener Straße 18

03050 Cottbus

Haben Sie Fragen?
Lassen Sie uns gemeinsam die Zukunft des Lausitzer Sports 

nachhaltig gestalten.
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