
Nachhaltigkeit im Sport
Auf dem Weg zum nachhaltigen Sportverein der Zukunft

Haus der Demokratie und Menschenrechte, Greifswalder Str. 4, 10405 Berlin

FAIR PLAY FAIR PAY FAIR TRADE

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84e1abca2628b:0x664382b1f45131be?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Wer wir sind

und viele mehr....

“Sport handelt Fair” ist ein bundesweiter Zusammenschluss aus NGOs,
Sportvereinen, Verbänden, Kommunen und weiteren Akteur*innen, die sich für

fairen Handel und Nachhaltigkeit im Sport einsetzen.



Sensibilisierung im Sport für Nachhaltigkeit und
fairen Handel
Verbesserung der Menschenrechts- und
Arbeitsbedingungen in der Sportartikelindustrie
CO2 - neutrale und nachhaltige Ausrichtung von
Sportevents
Der organisierte Sport leistet einen aktiven Beitrag
zu den globalen Nachhaltigkeitszielen (SDG)
Einen inklusiver Sport für jeden, frei von
Diskriminierung

Was wir wollen



Sport und Nachhaltigkeit

62% der Jugendlichen betreiben mind. 1x pro
Woche Sport (jeder Zehnte Sportveranstaltungen)
Jugendliche entwickeln globales u. politisches
Bewusstsein
Mitspieler*innen/Freunde wichtige Kontakte
große Multiplikatorisches Potenzial
63% (sehr) interessiert am Thema Klimawandel

Jugendliche sind die erste Generation,
die mit Problemen des Klimawandels

aufwächst und die, die damit am längsten
Leben müssen!

Kinder/Jugendliche

Quelle: JIM Studie 2023

https://mpfs.de/studien/jim-studie/


Sport und Nachhaltigkeit

sorgt für weltweite Probleme:
Sportgroßveranstaltungen
Wasserverbrauch
Umweltverschmutzung
CO2 Ausstoß
Rohstoffverbrauch
Mikroplastik
(Textil-)Müll 
Menschenrechtsverletzung

Pflicht/Auswirkungen



Sport und Nachhaltigkeit

DFB 8 Millionen Mitglieder
Anpassung von Vereinsstrukturen → fit für die Zukunft
neue Auswahlkriterien
Innovationsfähigkeit → Finanzierung
Erhalt des eigenen Betriebs (Hitzeanpassung)
Vorbildfunktion der Vereine - Demokratiestärkung 

Perspektive der Vereine

Quelle: DFB Statistik

https://assets.dfb.de/uploads/000/322/167/original_DFB-Statistik_2025.pdf?1752146993


Gründung
Wichtig: verschiedene Teile des Vereins:
Vorstand, Interessierte/Externe, Spieler*innen,
Trainer*innen

Inhaltliche Recherche
Machbarkeit
Vernetzung
Kommunikation

AG Nachhaltigkeit



Nachhaltige Beschaffung
unterstützen nachhaltiges Handeln
richtet sich nach festgelegten Standards
faire Beschaffung kann in Unterschiedlichen
Bereichen stattfinden

Bälle
Kleidung 
Catering
und vieles mehr

Label können als Grundlage für Beschaffung
dienen - - > FAKE LABELS



fehlende zeitliche und personelle
Kapazitäten
kleine Bestellmengen
Sorge/tatsächliche höhere Preise
fehlendes Wissen zu
Nachhaltigkeitsstandards und Anbietern
fehlende nachhaltige Alternativen bei
Ausrüstern
kaum nachhaltige Artikel aus Synthetik- und
Mischfasern
Ausrüsterverträge

Herausforderungen

ökologisches > soziales



Musterrichtlinie - faire
Beschaffung im Verein

Vereinsintern anschauen
Bekennung zur nachhaltigen
Beschaffung
Orientierung an Labels
Auflistung der Produkte



Produktliste
4 Kategorien bewertet und
ausgewählt 
Sozial, ökologisch,
Transparenz/Lieferkette,
Personalisierbarkeit
eigenständige Suche



                 @sporthandeltfair/ 

Newsletter → mir eine Email schreiben

Benjamin Zeise 

Koordinator “Sport handelt Fair” 
         info@sporthandeltfair.com
www.sporthandeltfair.com 

Kontakt

https://www.instagram.com/sporthandeltfair/
mailto:info@sporthandeltfair.com
http://www.sporthandeltfair.com/
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